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Leben in der Jungsteinzeit
Vom Leben früher Menschen

1. Beschreibe anhand des Bildes typische Tätigkeiten der Menschen in der Jungsteinzeit.

a) Typische Tätigkeiten

 �  

 �  

 �  

 �  

 �  

b) Was hat sich am Leben im Vergleich zur Altsteinzeit verändert? Stelle Vermutungen an.
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Leben in der Jungsteinzeit
Vom Leben früher Menschen

2. Vor etwa 10 000 Jahren – nach dem Ende der letzten Eiszeit – änderten die Menschen ihre 

Lebensweise. Sie begannen, Tiere zu halten und Felder zu bestellen. 

a) Welche Vorteile brachten Ackerbau und Viehzucht den Menschen?

  

  

  

b) Welche Probleme ergaben sich durch die neue Lebensweise?

  

  

c) Die Veränderungen durch die neue Lebensweise waren so weitreichend, dass manche Histori-

ker von einer jungsteinzeitlichen Revolution sprechen. Teilst du diese Einschätzung? Begründe 

deine Meinung.

  

  

  

3. Der Ackerbau wurde zuerst im „Frucht-

baren Halbmond“ in Vorderasien be-

trieben und breitete sich von dort über 

die ganze Erde aus.

a) Nenne die heutigen Länder, die zum 

„Fruchtbaren Halbmond“ gehören.

  

  

  

  

  

b) Beschreibe die Ausbreitung des Ackerbaus. Achte dabei auf die Richtung der Pfeile.
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Lösungen: Leben in der Jungsteinzeit
Vom Leben früher Menschen

Nr. 1

a) Typische Tätigkeiten waren 

 � das Anbauen von Getreide und anderen Pflanzen.

 � das Zähmen und Züchten von Tieren.

 � das Bauen von Häusern und das Gründen von Dörfern.

 � das Anlegen von Vorräten.

b) Individuelle Lösungen

Nr. 2

a)  Vorteile des Ackerbaus und der Viehzucht waren vor allem, dass die Menschen – in Verbindung mit 

der Vorratshaltung – genug Nahrung hatten. Dadurch konnten sie sesshaft werden und die Ent-

wicklung von größeren Gemeinschaften war möglich. Es kam zur Spezialisierung in der Arbeits-

welt (Arbeitsteilung) und zu vielen neuen Erfindungen. 

b)  Durch die neue Lebensweise mussten die Menschen das Leben in der Gemeinschaft (neu) organi-

sieren. Das Leben in den Dörfern musste geregelt werden. Die Menschen waren abhängig von 

Umwelteinflüssen (z. B. schlechten Ernten) und mussten ihre Felder und ihr Vieh gegen wilde Tiere 

schützen.

c)  Da die Veränderungen durch die neue Lebensweise alle Bereiche des Lebens betrafen, könnte 

man von einer jungsteinzeitlichen Revolution (Umwälzung) sprechen. Da sich die bäuerliche Le-

bensweise aber nicht von heute auf morgen durchsetzte, sondern mehrere tausend Jahre dauerte 

und auch nicht von einem Ort ausging, sondern von vielen Orten der Erde, ist die Bezeichnung 

„Revolution“ nicht unbedingt angemessen.

Nr. 3

a)  Der Fruchtbare Halbmond erstreckt sich „halbmondförmig“ von Israel, Jordanien, Libanon, Syrien 

im Westen über den Südrand der Türkei im Norden, den Nordosten Iraks bis in den Südwesten 

Irans im Osten. 

b)  Vom Fruchtbaren Halbmond aus verbreitete sich der Ackerbau zunächst von Anatolien (Türkei) 

nach Griechenland (vor ca. 8 000 Jahren), dann über den Balkan (vor ca. 7 700 Jahren) bis nach Ost- 

und Mitteleuropa (vor ca. 6 700 Jahren). Eine weitere Ausbreitungsrichtung führte über die grie-

chischen Inseln und Slowenien bis nach Sardinien (vor rund 7 000 Jahren) und schließlich bis an 

die Küsten Spaniens und Südfrankreichs (vor ca. 6 500 Jahren).
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Auf einen Blick – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

1. Fülle die Tabelle aus. Die beiden Bilder helfen dir dabei.

Lebensbereich Altsteinzeit Jungsteinzeit

Ernährung
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kleidung
 

 

 

 

 

 

Werkzeuge und 

Gegenstände  

 

 

 

 

 

Wohnen
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Auf einen Blick – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

2. In dem Suchrätsel kannst du 15 Begriffe aus der Vor- und Frühgeschichte finden. Diese 

können sowohl vorwärts als auch rückwärts gelesen, diagonal, waagerecht oder senkrecht 

versteckt sein. Finde sie.

S O E V Z M B E I R W O U M W F H O P V

C A B R O I E A M B X R N X Q R W F J Y

A N M K K R S T U E R F I N D U N G E N

Z Z U M E I M Z A R S T I C W E G G C S

F T P M L R L E A L T P C R J H X N G D

C M V Y F E N D N I L K Y N B M O V F H

H Y G E U C R C U S T Z E Z S E K H M D

S X E V S W S B S U C W E E S N I H G P

Q N K Y T C T D S Z G H G I L S O C N Y

M A M M U T Z I S S N E E C T C O N E N

B O U H Q U O S E F K V N N U H A I A I

Q F P N P R L F U Z D Y L R I D E M N R

B A U E R N O V X J N E T R I H G A D T

R U R I T O N C I C Z I G O P A P D E I

Y S X S L M H Y K O U Q E D N Z R O R N

C T W E N A P E I S Z E I T R L G N T C

M K T N N D C D B F B Z Q I S M S M A T

O E F X B E W F X V W J B A W T A M L S

B I P M J N W Y R E G E A J O S L G E M

K L Y W F N F C Q T Y T G M L J L A R B

3. In dem Text sind einige Wörter durcheinandergeraten. Schreibe den Text richtig in dein Heft.

Mit der UGNDCTKEEN, aus erzhaltigem Gestein PFKURE und INESE zu gewinnen, veränderte 

sich das Leben der Menschen. Da die RNWZGNEINEUG und -bearbeitung sehr aufwendig und 

anstrengend war, wurden für diese Arbeiten SLIPZNEETSAI benötigt. Neue Berufe wie 

TBELGEURE, Schmelzer und SEIHDMEC entstanden. Es kam zur UTSEANIEBLIRTG.



Michael Körner: Vertretungsstunden Geschichte 5./6. Klasse

© Persen Verlag 25

Lösungen: Auf einen Blick – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

Nr. 1

Lebensbereich Altsteinzeit Jungsteinzeit

Ernährung gesammelte Pflanzen und gejagtes 

Fleisch

geerntetes Getreide und Fleisch von 

gezüchteten Tieren

Kleidung einfache Fellkleidung aus den Fellen 

der erlegten Tiere

Kleidung aus Fell, aber auch schon 

gewebte Kleidung

Werkzeuge und 

Gegenstände

einfache Werkzeuge aus Stein und 

Holz, Gefäße aus Holz oder Tierdär-

men

Werkzeuge aus Stein und Holz, aber 

auch schon Töpfe aus Lehm

Wohnen einfache Zelte aus … „richtige“ Häuser aus …

Nr. 2

S O E V Z M B E I R W O U M W F H O P V

C A B R O I E A M B X R N X Q R W F J Y

A N M K K R S T U E R F I N D U N G E N

Z Z U M E I M Z A R S T I C W E G G C S

F T P M L R L E A L T P C R J H X N G D

C M V Y F E N D N I L K Y N B M O V F H

H Y G E U C R C U S T Z E Z S E K H M D

S X E V S W S B S U C W E E S N I H G P

Q N K Y T C T D S Z G H G I L S O C N Y

M A M M U T Z I S S N E E C T C O N E N

B O U H Q U O S E F K V N N U H A I A I

Q F P N P R L F U Z D Y L R I D E M N R

B A U E R N O V X J N E T R I H G A D T

R U R I T O N C I C Z I G O P A P D E I

Y S X S L M H Y K O U Q E D N Z R O R N

C T W E N A P E I S Z E I T R L G N T C

M K T N N D C D B F B Z Q I S M S M A T

O E F X B E W F X V W J B A W T A M L S

B I P M J N W Y R E G E A J O S L G E M

K L Y W F N F C Q T Y T G M L J L A R B

Diagonal: Sammler, Vormensch, Metallzeit, Altsteinzeit (rückwärts)

Waagerecht: Erfindungen, Mammut, Bauern, Hirten (rückwärts), Eiszeit, Jäger (Jaeger/rückwärts)

Senkrecht: Frühmensch (Fruehmensch), Neandertaler, Faustkeil, Eisen, Nomaden

Nr. 3

Mit der Entdeckung, aus erzhaltigem Gestein Kupfer und Eisen gewinnen zu können, veränderte 

sich das Leben der Menschen. Da die Erzgewinnung und -bearbeitung sehr aufwendig und anstren-

gend war, wurden für diese Arbeiten Spezialisten benötigt. Neue Berufe wie Bergleute, Schmelzer 

und Schmiede entstanden. Es kam zur Arbeitsteilung.
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Memospiel – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

Spielt zu zweit oder zu dritt das Memospiel.

Spielanleitung:

 � Schneidet die Karten aus. 

 � Mischt die Karten und legt sie mit den Texten nach unten auf den Tisch. 

 � Ein Schüler beginnt und dreht zwei Karten um. 

 � Passen der Begriff und die Erklärung zusammen, darf er sie behalten und zwei neue Karten 

umdrehen. 

 � Gehören die Karten nicht zusammen, ist der nächste Schüler an der Reihe usw. 

 � Das Spiel ist zu Ende, wenn alle Karten verteilt sind. 

 � Derjenige Spieler, der die meisten Karten hat, hat gewonnen.

Nomaden
Diese Menschen

 haben keinen festen 
Wohnsitz, sondern 

ziehen umher.
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Memospiel – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

Neandertaler

Diese Menschenart 

lebte von 

130 000 v. Chr. 

bis 27 000 v. Chr. 

in Europa.

Eiszeit

In diesem Zeitraum 

waren die 

Temperaturen 

sehr niedrig.

Nomaden

Diese Menschen

 haben keinen festen 

Wohnsitz, sondern 

ziehen umher.

Faustkeil

Das ist das 

Hauptwerkzeug 

der Menschen in der 

Altsteinzeit.

Archäologen

Wissenschaftler, 

die gezielt nach 

Dingen aus der 

Vergangenheit 

suchen

Altsteinzeit

In dieser Zeit 

lebten die Menschen 

als Jäger und 

Sammler.

Jungsteinzeit

In dieser Zeit 

lebten die Menschen 

als Bauern und 

Hirten.

Quellen

So nennt man 

alles, was aus 

der Vergangenheit 

übrig geblieben ist.

Zeitleiste

So nennt man 

die Darstellung 

wichtiger Ereignisse 

auf einem in 

Zeitabschnitte 

aufgeteilten Strahl.

Historiker

Wissenschaftler, 

die sich mit der 

Vergangenheit 

befassen
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Lösung: Memospiel – Vom Leben früher Menschen
Vom Leben früher Menschen

Altsteinzeit:  In dieser Zeit lebten die Menschen als Jäger und Sammler.

Archäologen:  Wissenschaftler, die gezielt nach Dingen aus der Vergangenheit suchen

Eiszeit:  In diesem Zeitraum waren die Temperaturen sehr niedrig.

Faustkeil:  Das ist das Hauptwerkzeug der Menschen in der Altsteinzeit.

Historiker:  Wissenschaftler, die sich mit der Vergangenheit befassen

Jungsteinzeit:  In dieser Zeit lebten die Menschen als Bauern und Hirten.

Neandertaler:  Diese Menschenart lebte von 130 000 v. Chr. bis 27 000 v. Chr. in Europa.

Nomaden:  Diese Menschen haben keinen festen Wohnsitz, sondern ziehen umher.

Quellen:  So nennt man alles, was aus der Vergangenheit übrig geblieben ist.

Zeitleiste:   So nennt man die Darstellung wichtiger Ereignisse auf einem in Zeitabschnitte 

aufgeteilten Strahl.


