
Saisonales Obst und Gemüse in Deutschland 
(1) Ergänze die Tabelle. Trage in jedes Feld 2 bis 3 Gemüse- und Obstsorten ein. 

 

Jahreszeit 
Frühling  
(März-Juni) 

Sommer 
(Juli-September) 

Herbst 
(September-Dezember) 

Winter 
(Dezember-März) 

Obst 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Gemüse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

  

(2) Beantworte die folgenden Fragen:  

Du möchtest einen Kuchen backen und dazu frisches Obst verwenden, welches 

saisonal bei uns geerntet wurde. Im welchen Monaten kannst du  

• … eine Erdbeertorte backen?  

• … einen Kirschkuchen backen?  

• … einen Streuselkuchen mit Zwetschgen backen?  

• … einen Apfelkuchen backen?  

 

Verwende deinen Saisonkalender für die Lösung der Aufgaben. 

  

 


