
Die Entstehung Roms
Sage und historische Wirklichkeit



„Vor langer Zeit kam ein griechischer Held nach Italien. Sein Vater stammte aus 

der berühmten Stadt Troja, seine Mutter war die Göttin Venus. Er heiratete eine 

Prinzessin aus dem Volk der Latiner. Viele Jahrhunderte lang herrschten seine 

Nachfahren als Könige über das Land. Doch eines Tages gab es Schwierigkeiten: 

Ein Bruder des Königs riss die Macht an sich. Er wollte alle Nachkommen des 

Königs töten, um seine Macht zu sichern. Auch die Enkel des Königs, die Zwillinge 

Romulus und Remus, wollte er loswerden. Er befahl, sie im Fluss Tiber zu 

ertränken. Seine Diener hatten aber Mitleid mit den Jungen und setzten sie in 

einem Schilfkorb auf dem Wasser aus. Das Körbchen 

trieb ans Ufer und wurde von einer Wölfin entdeckt. Sie säugte die 

Jungen bis Hirten sie fanden und mitnahmen… 



… Als Romulus und Remus starke junge Männer geworden waren, töteten 

sie den bösen Großonkel. Am Ufer des Tiber wollten sie eine Stadt gründen. 

Doch beim Bau der Mauer gerieten sie in Streit. Romulus erschlug seinen 

Bruder. Er wurde der erste König der neuen Stadt. Von ihm erhielt sie ihren 

Namen – Rom.“ 

> Nenne den Helden einer römischen Sage, nach dem die Stadt Rom 

benannt  

wurde.



753 – Rom schlüpft aus dem Ei

• entwickelte sich aus kleinen Siedlungen auf den Hügeln über 

dem Tiber

• Einzelne Siedlungen wuchsen zu einer Stadt zusammen. (753 

v. Chr.)



Rollenspiel

Fischer und Hirten diskutierten vor fast 3000 Jahren, wo sie ihre 

neue Siedlung anlegen wollen.

1. Verteilt euch in Gruppen. (3 Kinder pro Gruppe)

Nimm dir eine Rollenkarte.

2.  Sammelt Argumente für die Fischer und Hirten. 

3.  Erstellt ein kleines Rollenspiel.

20 

min



753 – Rom schlüpft aus dem Ei

• Nachbarstädte wurden erobert. -> 

Stadtstaat Rom vergrößerte sich

• Um 476 n. Chr. zerfiel das 

römische Reich.
Römisches Reich um 117 

n. Chr.



Ausblick auf die nächste Stunde 


