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2.

Die Zutaten — das brauchst du alles fiir die Muffins:

Zudem brauchst du noch folgende Kiichenutensilien:

Rezept — Heute backen wir leckere Muffins!

T

3 Mdohren

1 grofes Glas Apfelmus

1 Packung Vanillezucker

1 Packung Backpulver

1 Tasse braunen Zucker

1 kleines Glas Sonnenblumendél

3 Tassen Mehl

1 Packung Haselnlisse (gemahlen)

12 Muffinférmchen

einen Mixer

eine Schussel

eine Reibe (um die Mdhren klein zu raspeln)
einen Loffel

Der Vorgang — so backst du die Muffins:

1

. Nun mussen die Muffins noch etwas abkiihlen und dann heifites ...

. Zundchst mussen die Mohren klein geraspelt werden. Das geht am

besten mit einer Reibe. Solche Reiben sind manchmal ganz schén
scharf, vielleicht kann dir ein Erwachsener dabei helfen.

. Danach werden alle Zutaten in eine Schiissel gegeben und mit dem

Mixer ordentlich durchgeruhrt.

. Anschliefend wird alles in die Muffinférmchen gegeben.
. Nun kommen die Muffinférmchen auf ein Blech und in den Ofen.

Deine Mama oder dein Papa helfen dir sicher beim Einstellen des
Ofens (180 Grad). Schaut gemeinsam auf die Uhr und holt die Muffins
nach 20 Minuten raus.

GUTEN APPETIT!
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2. Kreuze an.

( B
Wie viele Zutaten brauchst du fur die Muffins?
[ ] 6 Zutaten
[] 7 Zutaten
[ ] 8 Zutaten
[ ] 9 Zutaten
A J
( B
Wie lange muissen die Muffins in den Ofen?
[ ] 10 Minuten
[] 15 Minuten
[ ] 20 Minuten
[ ] 30 Minuten
e »
e N
Was musst du bei dem Rezept nicht machen?
(Mehrere Antworten sind méglich.)
[] Ich muss Gurken klein raspeln.
[ ] Ich muss die Muffins auskiihlen lassen.
[] Ich muss Apfel stampfen.
[] Ich muss Salz hinzugeben.

2 y

3. Antworte im ganzen Satz.
Wie viele M6éhren brauchst du fir die Muffins?

4. Ergdnze die fehlenden Wobrter.
Heute backen wir leckere :
Dafur brauchst du 3 Mehl.
Die mussen fein geraspelt werden.
Wenn der Teig fertig ist, kommen die Muffins in den
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5. Stimmt oder stimmt nicht?

Stimmt! | Stimmt
nicht!
Die Muffins sind ohne Zucker.
Man braucht fur die Muffins Tomaten.
Fir den Teig bendtigst du ein groes Glas Apfelmus.
Wichtig ist auch ein grofies Glas Sonnenblumendl.
Die Muffins kommen in den Ofen.
Nach 30 Minuten sind die Muffins fertig.
6. Welche Wérter passen zum Thema ,kochen*“? Kreise sie ein.
[ braten zubereiten tippen backen dunsten schminken }

7. Nummeriere die Sétze in der richtigen Reihenfolge. /

ALY

D Lass es dir schmecken. Guten Appetit!

D Raspel die Mohren klein.

D Gib den Teig in die Muffinférmchen.

|| Alle Zutaten kommen in eine Schiissel und werden durchgeriihrt.

| | Lass die Muffins noch ein wenig auskdihlen.

D Stell die Muffinformchen auf ein Blech und dann ab in den Ofen damit.

8. Deine Meinung ist gefragt:

Hast du eine Idee, wie man die Muffins noch verzieren kann?
Antworte im ganzen Satz!

Warum sollte dir beim Backen immer ein Erwachsener helfen?
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